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gebackene Wantan (6 Stck.) mit Sweet-Chili-Sauce 7,80€

hausgemachte Frühlingsrollen (3. Stck.) mit Sweet-Chili-Sauce 8,80€

gebratene Nudeln:

vegetarisch 11,80€

mit Hähnchenbrustfilet 13,80€

mit Entenbrustfilet 16,80€

 Bun Salat

(lauwarme Reisnudeln mit vietnamesischer

Würzsauce, Wildkräutersalat & gemahlenen Erdnüssen)

mit Frühlingsrollen 14,80€

mit Zitronengras-Chili-Rind 16,80€

Com thit - cha nuong

(Reisgericht mit vietnamesisch gewürztem Nackenfleisch & Hacksteak,

eingelegten Karotten & Rettich, Tomaten & Gurken, dazu Würzsauce)

17,80€

V I E T N A M E S I S C H E  S P E Z I A L I T Ä T E N



Suppe des Tages

100. Tomatencrèmesuppe

5,80€

S U P P E N O F E N K A R T O F F E L N

V O R W E G  O D E R  D A Z U

S A L A T E

Wahl aus: Beerenvinaigrette,
Joghurt- oder Honig-Senfdressing, dazu Pizzabrot

P A S T A

200. Frittiertes Brot mit Aioli

7,80

201. Bruschetta classica

9,80

202. Panierter Hirtenkäse an Salatbouqet

11,80€

203. Tempuragarnelen mit Sweet-Chili-Sauce

12,80

204. Carpaccio vom Rind mit Parmesan auf

Wildsalat

15,80

210. Gemischter Salat

5,80

211. Bauernsalat mit Hirtenkäse, Oliven &

milder Peperoni

14,80

212. Salat mit Hähnchenbrustfilet, gerösteten

Kernen & Parmesan

16,80

213. Neptuns Lieblingssalat mit Lachs &

Nordseekrabben

18,80

300. mit Sour Cream & Salat

12,80

dazu: 

301. Grillgemüse 15,80

302. Hähnchenbrustfilet 16,80

303. Emder Matjes 15,80

304. Räucherlachs 16,80

305. À la Neptun mit Krabben, Lachs & Matjes 18,80

400. Penne mit Tomatensauce

12,80

401. Penne mit Babyspinat & Gorgonzolasauce

14,80

402. Penne mit Bolognesesauce

15,80 

403. Linguine Carbonara mit Speck, Ei, Sahne &

Parmesan

15,80

404. Linguine mediterran mit Cherrytomaten,

Rucola, Knoblauchöl, Pinienkernen & Parmesan

16,80

405. Linguine al Salmone mit Lachs,

Cherrytomaten, & Babyspinat in Sahnesauce

17,80

406. Cappellacci gefüllt mit Ossobuco in Butter

& Zitrone

16,80

407. Raviolacci gefüllt mit Büffelricotta & Spinat

an geschwenkten Cherrytomaten

17,80



P IZZA

51. Margherita

9,00

52. Bolognese

11,00

53. Salamè

10,00

54. Prosciutto - mit Schinken

10,00

55. Funghi - mit Champignons

10,00

56. Hawaii - mit Schinken & Ananas

11,00

57. Italia - mit Salami, Schinken, Champignons

12,00

58. Tonno - mit Thunfisch & Zwiebeln

12,00

59. Amerika - mit Schinken, Champignons,

Zwiebeln & Ei

12,50

60. Quattro Formaggi - 4 Käsesorten

12,50

61. Inferno - mit Salami Zwiebeln, Knoblauch &

scharfe Peperoni

13,00

62. Chefs Favourite - mit Schinken, Champignons

& Gorgonzola

13,50

63. Alla Mario - mit Spinat, Hirtenkäse &

Knoblauch

13,00

64. Spinaci - mit Lachs, Spinat & Knoblauch

14,00

66. Rucola - mit luftgetrocknetem Schinken,

Rucola & Parmesan

13,50

67. Gorgonzola & Spinat

12,50

68. Nordsee - mit Krabben, Tomaten & Zwiebeln

15,00

69. Mozzarella - mit Tomaten & Basilikum

12,00

70. Contadino - mit Hirtenkäse, Champignons,

Oliven & Peperoni

13,50 €

71. Neptun - mit Krabben, Lachs, Tomaten &

Knoblauch

16,00

Ø30cm - auch in einer kleineren Größe erhältlich!



F ISCH

Wahl aus: Pommes frites,
gebratenen Kartoffeln oder Kroketten

600. Matjesfilet nach „Hausfrauen Art“ mit

Zwiebeln & Äpfeln in Sahnesauce

16,80

601. „Friesenteller“ mit Matjes, Krabben & Lachs

21,80

602. Seelachsfilet an hausgemachter Remoulade

17,20

603. Nordseeschollenfilet „Müllerin“ mit

Zitrone und Petersilie

21,80

604. Nordseeschollenfilet „Finkenwerder“ mit

gedünstetem Speck & Zwiebeln

23,80

605. Doradenfilet mit Cherrytomaten,

Babyspinat, Knoblauch, Weißwein & Croûtons

24,80

606. Fischteller „Mario“ (2 Sorten Fisch) mit

gegrilltem Gemüse

23,80

607. „Nordseeteller“ (3 Sorten Fisch) mit

Krabben an Weißweinsauce

27,80

700. Schnitzel Wiener Art mit Zitrone & Petersilie

15,80

701. Schnitzel an Pfeffersauce

16,80

702. Bauernschnitzel mit gedünsteten Zwiebeln &

Spiegelei

17,80

703. Schnitzel „Rustikal“ mit gedünsteten

Champignons, Zwiebeln & Speck

18,80

710. Hähnchenbrustfilet mit hausgemachter

Kräuterbutter 16,80

711. Hähnchenbrustfilet „mediterran“ mit

Babyspinat, Knoblauch, Cherrytomaten, Parmesan

18,80 

720. Schweinefilet mit hausgemachter

Kräuterbutter

20,80

721. Schweinefilet an Gorgonzolasauce

22,80

722. Schweinefilet an Pfeffersauce

22,80

723. Schweinefilet „Rustikal“ mit gedünsteten

Champignons, Zwiebeln & Speck

23,80

730. Rumpsteak (250gr.) mit hausgemachter

Kräuterbutter

25,80

731. Rumpsteak (250gr.) an Gorgonzolasauce

27,80

732. Rumpsteak (250gr.) an Pfeffersauce

27,80

FLE ISCH

Wahl aus: Pommes frites,
gebratenen Kartoffeln oder Kroketten

733. Rumpsteak (250gr.) „Rustikal“ mit

gedünsteten Champignons, Zwiebeln & Speck

29,80

740. gemischter Grillteller „Mario“

(verschiedene Fleischsorten) mit gegrilltem

Gemüse & hausgemachter Kräuterbutter

22,80



D E S S E R T S

Das Desertangebot wechselt stets.

Sprechen Sie unseren Service bei Interesse an.

Bei Anliegen bezüglich Allergenen & Zusatzstoffen stehen

Ihnen unsere Servicekräfte gerne beratend zur Seite.

800. Geflügeldinos mit Pommes frites

6,80

801. Currywurst mit Pommes frites

9,80

802. Kibbelinge mit hausgemachter Remoulade

& Pommes frites

8,80

803. Tintenfischringe mit hausgemachter

Remoulade & Pommes frites

11,80

804. Hausgemachter Backfisch mit Remoulade &

Pommes frites

13,80

805. Neptuns Dreizack (Kibbelinge,

Tintenfischringe & Tempuragarnelen) mit

Knoblauchsauce & Pommes frites

14,80

F Ü R  D E N  K L E I N E N
H U N G E R

vegetarisch

vegan



SOFTGETRÄNKE

König Pilsener

0,3l 3,70 | 0,5l 5,50

Alsterwasser

0,3l 3,70 | 0,5l 5,50

König Pilsener alkoholfrei

0,3l 3,70

TH König Zwick'1

0,3l 3,70 | 0,5l 5,50

Benediktiner Hefeweizen

0,5l 5,70

Benediktiner Hefeweizen alkoholfrei

0,5l 5,70

Jever Fun Zitrone /Blutorange

0,33l 3,70 

Köstritzer Schwarzbier

0,33l 3,70

B IERE

KAFFEE

Sinalco Cola, Cola light, Zitrone, Orange

0,2l 2,80 | 0,4l 4,50

Emsland Mineralwasser

0,2l 2,50 | 0,4l 4,20

Flasche Gerolsteiner classic, naturell, medium

0,75l 6,80

Säfte wie auch Schorlen

Apfel, Maracuja, Rhabarber, Johannisbeere

0,2l 3,00 | 0,4l 4,80

Bionade Ingwer- Orange, naturtrüber Zitrone,

naturtrübe Orange, Holunder

0,33l 3,70

Vitamalz

0,33l 3,70

Eistee Pfirsich, Zitrone

0,4l 5,20

Kaffee Crema 3,80

Espresso 3,00

Doppelter Espresso 4,00

Espresso Macchiato 4,20

Cappucino 4,20

Latte Macchiato 4,80

Milchkaffee 4,80

Becher Schokolade 4,80

TEE

Frischer Ingwer-Minz-Tee mit Honig 4,80

Friesentee 3,50

Diverse Sorten Tee 3,50



Grappa

2,80

Sambuca

2,80

Fernet Branca

3,50

Jägermeister

3,00

Küstennebel

3,00

Friesengeist

3,50

Malteser

2,80

Ramazotti

3,50

Linie Aquavit

3,50

Sanddorn Likör

3,20

Williamsbirne

3,80

SP IR ITUOSEN


